19/05/2026

8.30-9.00

9.00-9.30
9.30-10.00
10.00-10.30
10.30-11.00
11.00-11.30
11.30-12.00
12.00-12.30
12.30-13.00
13.00-13.30
13.30-14.00
14.00 - 14.30
14.30-15.00

8.30-9.00
9.00-9.30
9.30-10.00

10.00-10.30
10.30-11.00
11.00-11.30
11.30-12.00
12.00-12.30
12.30-13.00
13.00-13.30
13.30-14.00
14.00-14.30
14.30-15.00

HORARIO TERCER CURSO 2026 - 2027 VIlae

CIENCIAS DE LA ACTIVIDAD FiSICAY EL

PORTE

Escola Universitaria
de PEsport

1r SEMESTRE

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
LIDERAZGOY
HABILIDADES TEORIAY PRACTICA DEL ]
INTERPERSONALESENEL | ENTRENAMIENTO |1+ | CONDICIONAMIENTOFISICO LIDERAZGO Y
DEPORTE ) ) HABILIDADES
(aula 104/ gimnasio) a2l Y CONDICIONAMIENTO FISICO | |\ 1gRpERSONALES EN EL
(aula 104) T DEPORTE
DEPORTE COMO (aula 104)
HAGIES IR HERRAMIENTA DE INCLUSION
ANANEIIAASINLA SOCIAL Y ACTIVIDAD FISICA
INDUSTRIA DEL DEPORTE
AR SRIERA DEPORTE COMO
(aula 104) o HERRAMIENTA DE BASES ECONOMICO
(et pallilepartive) INCLUSION SOCIAL Y FINANCIERAS EN LA
ACTIVIDAD FISICA INDUSTRIA DEL DEPORTE
ADAPTADA
TEORIAY PRACTICA DEL TEORIA Y PRACTICA DEL (aula 104)

ENTRENAMIENTO II

(aula 104)

***7 semanas

ENTRENAMIENTO [I***

(pista polideportiva 7 semanas)

(pista polideportiva)

***7 semanas Balmes + 7 semanas
practico

2° SEMESTRE

LUNES

MARTES

MIERCOLES

DISENO, INTERVENCION Y
EVALUACION EN LA
EDUCACION FISICAY EL
DEPORTE

(aula 104)

PRESCRIPCION DEL
EJERCICIO FiSICO PARA LA
SALUD Y LOS PRIMEROS
AUXILIOS

(aula 104)

ANALISIS DE LOS DEPORTES

(pista polideportiva)

JUEVES

VIERNES

CLAVES DE HISTORIA
CONTEMPORANEA

(aula 104)

ANALISIS DE LOS DEPORTES

(aula 104)

DISENO, INTERVENCION Y
EVALUACION EN LA
EDUCACION FISICAY EL
DEPORTE

(pista polideportiva)

DEPORTES IV***

(pista polideportiva)

PRESCRIPCION DEL
EJERCICIO FiSICO PARA
LASALUDY LOS
PRIMEROS AUXILIOS

(aula 104)

CLAVES DE HISTORIA
CONTEMPORANEA

(aula 104)

DEPORTES IV

(pista polideportiva)

*** 9 sesiones en Balmes




