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Erasmus+ Fact Sheet 

 

Información Institucional 

Nombre: Vitae Escola Universitària de l’Esport i la Salut 

Código Erasmus: Pendiente de asignación 

Dirección: C/ Balmes 209, 08006, Barcelona, España 

Página web: https://www.escuelavitae.com 

Estructura Académica: 

Vitae Escola Universitària de l’Esport i la Salut imparte formación en diferentes niveles de 

educación superior, combinando la formación profesional superior (educación superior de ciclo 

corto) con un grado universitario desarrollado en afiliación académica con Universitat Abat 

Oliba CEU. 

La institución ofrece programas en los ámbitos del deporte, la actividad física, la educación, las 

disciplinas relacionadas con la salud y las ciencias aplicadas, con un fuerte énfasis en el 

aprendizaje basado en la práctica y el desarrollo profesional. 

La enseñanza y el aprendizaje están guiados por el Método Vitae, un enfoque centrado en el 

estudiante que integra el conocimiento académico con la experiencia práctica, el aprendizaje 

colaborativo y la mejora continua. 

 

Oficina de Global Affairs – Relaciones Internacionales 

Página web: https://www.escuelavitae.com/en/mobility-erasmus/ 

Office of Global Affairs (OGA): 

La Office of Global Affairs (OGA) coordina la estrategia de internacionalización de Vitae Escola 

Universitària de l’Esport i la Salut. 
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La oficina es responsable de: 

●​ Programas de movilidad Erasmus+ (estudiantes y personal) 

●​ Alianzas internacionales y acuerdos interinstitucionales 

●​ Proyectos de cooperación con instituciones europeas 

●​ Apoyo y orientación para participantes entrantes y salientes 

La OGA proporciona asistencia en todas las etapas de la movilidad, incluyendo solicitud, 

preparación, período de movilidad y procedimientos de reconocimiento. 

 

Datos de contacto 

Contacto general Erasmus / Office of Global Affairs 

Email: oga@escolavitae.com 

Teléfono: +34 663 860 762 

Dirección: C/ Balmes 209, 08006, Barcelona, España 

Responsable de la Office of Global Affairs 

Marià Pasarello - maria.pasarello@escolavitae.com 

Personal administrativo de la oficina internacional 

Alba Ramírez – escolauniversitaria@escolavitae.com 

Contacto estudiantes entrantes 

Evangelos Karagiannis - evangelos.karagiannis@escolavitae.com 

Contacto estudiantes salientes 

Maria Navarro - maria.navarro@escolavitae.com 
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Información Académica 

Vitae Escola Universitària de l’Esport i la Salut ofrece actualmente el siguiente programa 

universitario: 

Grado en Ciencias de la Actividad Física y del Deporte (CAFD) 

●​ Duración: 4 años académicos 

●​ Créditos: 240 ECTS 

●​ Modalidad: Presencial 

●​ Afiliación: Impartido en afiliación académica con Universitat Abat Oliba CEU 

●​ Inicio del curso académico: Septiembre 

Este programa proporciona una formación integral en el ámbito del deporte y la actividad 

física, combinando conocimientos académicos con experiencia práctica y desarrollo 

profesional. 

 

Idioma de impartición 

●​ Español 

●​ Catalán 

Se espera que los estudiantes tengan un nivel suficiente en el idioma de impartición para seguir 

con éxito las actividades académicas. 

 

Calendario académico 

El curso académico se organiza en dos semestres: 

●​ Primer semestre: septiembre – enero 

●​ Segundo semestre: febrero – junio 

Los calendarios académicos detallados se publican anualmente en la página web de la 

institución. 
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Sistema ECTS 

Vitae Escola Universitària de l’Esport i la Salut aplica el Sistema Europeo de Transferencia y 

Acumulación de Créditos (ECTS): 

●​ 60 créditos ECTS corresponden a un curso académico completo 

●​ 30 créditos ECTS corresponden a un semestre 

La estructura del programa incluye: 

●​ Formación básica 

●​ Asignaturas obligatorias 

●​ Asignaturas optativas 

●​ Prácticas 

●​ Trabajo de fin de grado 

 

Catálogo de cursos 

La información detallada de los cursos, incluyendo asignaturas, resultados de aprendizaje y 

asignación de ECTS, está disponible en la página web de la institución: 

https://www.escuelavitae.com/en/courses/degree-in-physical-activity-and-sports-sciences-caf

d/#planDeEstudios 

Se proporcionará información académica adicional a los estudiantes nominados antes del inicio 

de su movilidad. 

 

Movilidad Erasmus+ y proceso de solicitud 

Vitae Escola Universitària de l’Esport i la Salut participará en el Programa Erasmus+, 

ofreciendo oportunidades de movilidad tanto para estudios como para prácticas. 
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Movilidad de estudios 

Los estudiantes podrán realizar un período de estudios en una institución de educación 

superior asociada. 

●​ Duración: uno o dos semestres 

●​ Carga lectiva: 30 ECTS por semestre 

 

Movilidad de prácticas 

Los estudiantes podrán realizar prácticas en empresas, organizaciones o instituciones en el 

extranjero. 

●​ Duración: de 2 a 12 meses 

 

Proceso de nominación 

Las instituciones socias están invitadas a nominar a sus estudiantes para movilidad Erasmus+ 

contactando con la Office of Global Affairs (OGA) por correo electrónico: 

oga@escolavitae.com. 

Los plazos de nominación se comunicarán anualmente a las instituciones socias. 

 

Proceso de solicitud 

Los estudiantes nominados deberán presentar una solicitud a Vitae Escola Universitària de 

l’Esport i la Salut. 

Los procedimientos y plazos detallados se comunicarán tras la nominación. 
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Documentación requerida 

La solicitud incluye: 

●​ Formulario de solicitud 

●​ Certificado académico (Transcript of Records) 

●​ Copia del DNI o pasaporte 

●​ Currículum (si procede) 

●​ Certificado de idioma (si procede) 

Se podrán solicitar documentos adicionales según el programa. 
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