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Erasmus+ Fact Sheet 

 

Informació Institucional 

Nom: Vitae Escola Universitària de l’Esport i la Salut 

Codi Erasmus: Pendent d’assignació 

Adreça: C/ Balmes 209, 08006, Barcelona, Espanya 

Web: https://www.escuelavitae.com 

Estructura Acadèmica: 

Vitae Escola Universitària de l’Esport i la Salut ofereix formació en diferents nivells d’educació 

superior, combinant la formació professional superior (educació superior de cicle curt) amb un 

grau universitari desenvolupat en afiliació acadèmica amb Universitat Abat Oliba CEU. 

La institució ofereix programes en els àmbits de l’esport, l’activitat física, l’educació, les 

disciplines relacionades amb la salut i les ciències aplicades, amb un fort èmfasi en 

l’aprenentatge basat en la pràctica i el desenvolupament professional. 

L’ensenyament i l’aprenentatge estan guiats pel Mètode Vitae, un enfocament centrat en 

l’estudiant que integra el coneixement acadèmic amb l’experiència pràctica, l’aprenentatge 

col·laboratiu i la millora contínua. 

 

Oficina de Global Affairs – Relacions Internacionals 

Web: https://www.escuelavitae.com/en/mobility-erasmus/ 

Office of Global Affairs (OGA): 

La Office of Global Affairs (OGA) coordina l’estratègia d’internacionalització de Vitae Escola 

Universitària de l’Esport i la Salut. 
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L’oficina és responsable de: 

●​ Programes de mobilitat Erasmus+ (estudiants i personal) 

●​ Aliances internacionals i acords interinstitucionals 

●​ Projectes de cooperació amb institucions europees 

●​ Suport i orientació per a participants entrants i sortints 

L’OGA proporciona assistència durant totes les etapes de la mobilitat, incloent la sol·licitud, la 

preparació, el període de mobilitat i els procediments de reconeixement. 

 

Dades de contacte 

Contacte general Erasmus / Office of Global Affairs 

Email: oga@escolavitae.com 

Telèfon: +34 663 860 762 

Adreça: C/ Balmes 209, 08006, Barcelona, Espanya 

Responsable de la Office of Global Affairs 

Marià Pasarello - maria.pasarello@escolavitae.com 

Personal administratiu de l’oficina internacional 

Alba Ramírez – escolauniversitaria@escolavitae.com 

Contacte estudiants entrants 

Evangelos Karagiannis - evangelos.karagiannis@escolavitae.com 

Contacte estudiants sortints 

Maria Navarro - maria.navarro@escolavitae.com 
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Informació Acadèmica 

Vitae Escola Universitària de l’Esport i la Salut ofereix actualment el següent programa 

universitari: 

Grau en Ciències de l’Activitat Física i de l’Esport (CAFD) 

●​ Durada: 4 cursos acadèmics 

●​ Crèdits: 240 ECTS 

●​ Modalitat: Presencial 

●​ Afiliació: Impartit en afiliació acadèmica amb Universitat Abat Oliba CEU 

●​ Inici del curs acadèmic: setembre 

Aquest programa proporciona una formació integral en l’àmbit de l’esport i l’activitat física, 

combinant coneixements acadèmics amb experiència pràctica i desenvolupament professional. 

 

Llengua d’impartició 

●​ Castellà 

●​ Català 

S’espera que els estudiants tinguin un nivell suficient en la llengua d’impartició per seguir amb 

èxit les activitats acadèmiques. 

 

Calendari acadèmic 

El curs acadèmic s’organitza en dos semestres: 

●​ Primer semestre: setembre – gener 

●​ Segon semestre: febrer – juny 

Els calendaris acadèmics detallats es publiquen anualment al web de la institució. 
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Sistema ECTS 

Vitae Escola Universitària de l’Esport i la Salut aplica el Sistema Europeu de Transferència i 

Acumulació de Crèdits (ECTS): 

●​ 60 crèdits ECTS corresponen a un curs acadèmic complet 

●​ 30 crèdits ECTS corresponen a un semestre 

L’estructura del programa inclou: 

●​ Formació bàsica 

●​ Assignatures obligatòries 

●​ Assignatures optatives 

●​ Pràctiques 

●​ Treball de fi de grau 

 

Catàleg de cursos 

La informació detallada dels cursos, incloent assignatures, resultats d’aprenentatge i assignació 

d’ECTS, està disponible al web de la institució: 

https://www.escuelavitae.com/en/courses/degree-in-physical-activity-and-sports-sciences-caf

d/#planDeEstudios 

Es proporcionarà informació acadèmica addicional als estudiants nominats abans de l’inici del 

seu període de mobilitat. 

 

Mobilitat Erasmus+ i procés de sol·licitud 

Vitae Escola Universitària de l’Esport i la Salut participarà en el Programa Erasmus+, oferint 

oportunitats de mobilitat tant per a estudis com per a pràctiques. 
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Mobilitat d’estudis 

Els estudiants podran realitzar un període d’estudis en una institució d’educació superior 

associada. 

●​ Durada: un o dos semestres 

●​ Càrrega lectiva: 30 ECTS per semestre 

 

Mobilitat de pràctiques 

Els estudiants podran realitzar pràctiques en empreses, organitzacions o institucions a 

l’estranger. 

●​ Durada: de 2 a 12 mesos 

 

Procés de nominació 

Les institucions sòcies estan convidades a nominar els seus estudiants per a la mobilitat 

Erasmus+ contactant amb l’Office of Global Affairs (OGA) per correu electrònic: 

oga@escolavitae.com. 

Els terminis de nominació es comunicaran anualment a les institucions sòcies. 

 

Procés de sol·licitud 

Els estudiants nominats hauran de presentar una sol·licitud a Vitae Escola Universitària de 

l’Esport i la Salut. 

Els procediments i terminis detallats es comunicaran després de la nominació. 
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Documentació requerida 

La sol·licitud inclou: 

●​ Formulari de sol·licitud 

●​ Certificat acadèmic (Transcript of Records) 

●​ Còpia del DNI o passaport 

●​ Currículum (si escau) 

●​ Certificat de llengua (si escau) 

Es podran sol·licitar documents addicionals segons el programa. 
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