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Perfil Institucional

Vitae Escola Universitaria de I'Esport i la Salut és una institucié privada d'educacioé superior
amb seu a Barcelona, Espanya. Ofereix formacié en diferents nivells d’educacié superior,
combinant formacié professional de grau superior (educacié superior de cicle curt) amb un
grau universitari recentment acreditat desenvolupat en afiliacié academica amb la Universitat
Abat Oliba CEU.

La instituci6 compta amb una trajectoria consolidada en la formacié professional i esta
autoritzada a impartir programes de grau superior des de I'any 2011. Amb el temps, ha
desenvolupat un model educatiu solid caracteritzat per una estreta connexidé entre
I'aprenentatge académic i la practica professional. Els seus programes se centren en l'esport,
I'activitat fisica, I'educacid, les disciplines relacionades amb la salut i les ciéncies aplicades,
responent a les necessitats canviants de la societat i del mercat laboral.

Lensenyament i l'aprenentatge es guien pel Métode Vitae, un enfocament centrat en
I'estudiant i orientat a la practica que combina principis inspirats en l'esport d’alt rendiment
—com el treball en equip, el repte personal i el feedback continu— amb entorns d’aprenentatge
digitals i una cultura de millora continua. Aquest model promou l'aprenentatge actiu, la
col-laboracié i I'avaluacié sistematica dels resultats educatius.

A partir d’aquesta experiéncia, la institucié ha ampliat recentment la seva activitat al sector
universitari mitjancant la introduccié d’un grau, reforcant el seu compromis amb la qualitat
académica, lainnovacio i el desenvolupament de I'estudiantat.

Estratégia d’'Internacionalitzacié

La internacionalitzacié és una prioritat estratégica i es desenvolupara progressivament durant
el primer cicle de participacié en el Programa Erasmus+. A mesura que la institucié amplia la
seva presencia en I'ambit de I'educacioé superior, la cooperacié internacional i la mobilitat es
consideren instruments clau per millorar la qualitat educativa, fomentar la innovacié en
'ensenyament i I'aprenentatge i alinear-se amb els estandards académics i professionals
europeus.

Lestrategia s’estructura al voltant de tres prioritats:

1. Integracio d'itineraris d’aprenentatge internacionals dins del curriculum
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La institucié integrara progressivament oportunitats de mobilitat mitjancant intercanvis
d’estudis i practiques a I'estranger. Atés el caracter practic dels seus programes, les practiques
internacionals sén especialment valuoses per desenvolupar experiéncia professional en
contextos europeus. També es promouran perspectives internacionals mitjancant classes
convidades i projectes col-laboratius.

2. Modernitzacié de les metodologies docents mitjancant la cooperacié europea

La mobilitat del personal i la cooperaci6 amb socis europeus afavoriran l'intercanvi de
practiques pedagogiques i métodes d’ensenyament innovadors, reforcant el model educatiu de
lainstitucio, inclosos els principis del Métode Vitae.

3. Alineacié progressiva amb els estandards europeus

La participacié en Erasmus+ donara suport a l'alineacié amb els marcs europeus d’educacié
superior, reforcant I'assegurament de la qualitat, implementant procediments transparents de
reconeixement basats en ECTS i consolidant aliances sostenibles.

Participacié en les Activitats del Programa Erasmus+

La institucié pretén desenvolupar progressivament la seva participacié en Erasmus+
mitjancant activitats de mobilitat i cooperacié.

La mobilitat de I'estudiantat és una prioritat central, permetent la participacié en periodes
d’'estudi i practiques a l'estranger per desenvolupar coneixements académics, experiéncia
professional i competéncies interculturals. En coheréncia amb I'enfocament practic de la
institucio, les practiques en entorns professionals internacionals sén especialment rellevants.

La mobilitat del personal per a docéncia i formacié donara suport al desenvolupament
professional i a I'intercanvi d’enfocaments pedagogics i practiques institucionals.

La institucié també explorara formats de mobilitat combinada que integrin aprenentatge
presencial i digital.

Aixi mateix, la institucié promoura el compromis civic fomentant que I'estudiantat i el personal
participin activament com a ciutadans responsables i compromesos abans, durant i després de
la seva participacié en activitats de mobilitat i cooperacié Erasmus+. Aquestes experiéncies
tenen com a objectiu fomentar la responsabilitat social, la participacié activa i el reforc¢ dels
valors europeus.
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Cooperacio i Aliances Institucionals

A més de la mobilitat, la institucié pretén participar en iniciatives europees de cooperacié que
promoguin la innovacié educativa, l'intercanvi de coneixement i la col-laboracié entre
I'educacio superior i els sectors professionals.

Aquestes activitats donaran suport al desenvolupament de metodologies docents innovadores,
reforcaran els vincles amb el mercat laboral i milloraran la col-laboracié en els ambits de
I'esport, la salut i 'educacid, alhora que reforcaran la participacié de la institucié en xarxes
europees.

Les aliances es desenvoluparan amb institucions i organitzacions que demostrin compatibilitat
académica, estandards de qualitat i un compromis compartit amb la innovacié i el
desenvolupament de I'estudiantat.

Garantia de Qualitat i Reconeixement dels Resultats d’Aprenentatge

La institucié es compromet a garantir la qualitat, la transparéncia i la integritat academica en
totes les activitats Erasmus+.

La mobilitat s’organitzara mitjancant procediments clars i Acords d’Aprenentatge definits
abans de cada periode de mobilitat. Els resultats d’aprenentatge seran reconeguts de manera
automatica i completa, d’acord amb el Sistema Europeu de Transferéncia i Acumulacié de
Credits (ECTS), garantint que els crédits obtinguts a I'estranger s’integrin plenament en el titol
de I'estudiant sense requisits addicionals.

S'implementaran mecanismes de seguiment i avaluacié per millorar continuament les activitats
de mobilitat.

La institucié garantira que els procediments de seleccié per a la participacié en activitats de
mobilitat siguin justos, transparents, coherents i degudament documentats. S'establiran i es
comunicaran criteris i processos clars a totes les persones sol-licitants, garantint la igualtat de
tracte i d'oportunitats.

Inclusié i Igualtat d’Oportunitats

La institucio esta compromesa amb la promocio de la inclusid, la igualtat d’oportunitats i la
no-discriminacié en totes les activitats del programa Erasmus+.
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Garantira un accés just i equitatiu a les oportunitats de mobilitat per a totes les persones
participants, independentment del seu origen. Es prestara especial atencio a les persones amb
menys oportunitats, amb l'objectiu d’identificar i reduir possibles barreres a la participacio,
incloent obstacles de caracter econdomic, social, académic o personal.

La institucié proporcionara orientacid, preparacio i suport adequats a les persones participants
abans, durant i després del seu periode de mobilitat, garantint que totes puguin beneficiar-se
plenament de la seva experiéncia internacional.

A través d’aquestes mesures, la institucié té com a objectiu crear un entorn inclusiu i de suport
en el qual totes les persones puguin participar activament i beneficiar-se de les oportunitats
d’aprenentatge internacional.

Digitalitzacio, Sostenibilitat i Innovacio

La institucié dona suport a la transformacio digital de la mobilitat i la col-laboracié académica
com a element clau de la seva estratégia d'internacionalitzacio.

Les eines digitals s’integraran progressivament d’acord amb iniciatives europees com Erasmus
Without Paper i la Targeta Europea d’Estudiant. Aquestes eines garantiran procediments
administratius eficients, una comunicacio transparent i una millor gestié dels processos de
mobilitat.

Al mateix temps, la institucié reconeix la importancia de la sostenibilitat i la responsabilitat
ambiental en la implementacio de les activitats Erasmus+. La digitalitzacio contribuira a reduir
la carrega administrativa i I'Us de paper, afavorint practiques més sostenibles.

Sempre que sigui possible, la institucié fomentara I'is d’opcions de mobilitat sostenibles i
comportaments respectuosos amb el medi ambient. Les consideracions de sostenibilitat també
s’'integraran progressivament en les practiques institucionals i en les activitats de cooperacié
internacional.

Impacte Esperat de la Participacié en Erasmus+

La participacié en Erasmus+ contribuira significativament al desenvolupament internacional de
la institucié en reforcar la seva oferta educativa, ampliar les oportunitats de mobilitat i establir
aliances europees sostenibles.
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També donara suport al desenvolupament de competéncies interculturals, habilitats
professionals i enfocaments docents innovadors, contribuint a la qualitat educativa globaliala
integracio dins I'Espai Europeu d’Educacio Superior.

A més, la participacié en Erasmus+ fomentara una cultura de millora continua, aprenentatge
institucional i obertura internacional, donant suport al desenvolupament estratégic a llarg
termini de la institucio.

Compromis amb la Carta Erasmus d’Educacié Superior

La institucié es compromet a respectar i aplicar plenament els principis de la Carta Erasmus
d’Educacio Superior.

Totes les activitats es duran a terme d’acord amb els principis de transparéncia, equitat,
inclusié i qualitat académica. Les oportunitats Erasmus+ es promouran activament, garantint
I'accés equitatiu a la informacid i la participacié.

La institucié proporcionara orientacié, preparacié i suport adequats a totes les persones
participants abans, durant i després de la mobilitat, assegurant que puguin beneficiar-se
plenament de la seva experiéncia internacional.

S’aplicaran mecanismes continus de seguiment i avaluacié per garantir el compliment dels
estandards Erasmus+ i millorar la qualitat de les activitats.

Mitjancant aquest compromis, la institucio aspira a contribuir a un Espai Europeu d’Educacio
Superior més inclusiu, sostenible i col-laboratiu.
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