HORARI PRIMER CURS 2025 - 2026 vitae

Escola Universitaria

de I'Esport

CIENCIES DE LACTIVITAT FiSICA | LESPORT

1r SEMESTRE

DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES
8.30-9.00
9.00-9.30 MANIFESTACIONS MUIABILITATSH
BASIQUES DE LA i D'INVESTIGACIO |
ANATOMIA APLICADA A MOTRICITAT I EL BASESEZ’E)('_:”;'T“I'\'/SAC'O ANATOMIA APLICADA A | ESTADISTICAEN LESPORT |BasES DE LA INICIACIO
9.30-10.00 LACTIVITAT FISICA| DESENVOLUPAMENT U LACTIVITAT FISICA | ESPORTIVA
L'ESPORT MOTOR L'ESPORT (aula 103) GRUPA
10.00 - 10.30 GRUPB -
(aula 103) (Setlr,“a”es :'te;"es' p:f,‘)a (aula 103) (pavello)
(setmanes alternes: pavell6 / poliesportiva/ pavello
10.30-11.00 pista poliesportiva)
PSICOLOGIA DE
LACTIVITAT FISICA |
11.00- 11.30 eIt
11.30- 12.00 )
.| MANIFESTACIONS BASIQUES (aula 103)
12.00-12.30 PSICOLOGIA DE A D ' DE LA MOTRICITAT | EL OIS BASES DE LA INICIACIO
: g LACTIVITAT FSICA | P OEE DESENVOLUPAMENT MOTOR ST ESPORTIVA
L'ESPORT GRUPA GRUPB
12.30- 13.00 L'ESPORT
(aula 103) (setmanes aflternes: pistca (setmanes alternes: pavell6 / pista MANIFESTACIONS (pavelld)
13.00-13.30 poliesportiva/ pavell6) poliesportiva) (aula 103) BASIQUES DE LA
MOTRICITAT | EL
DESENVOLUPAMENT
13.30-14.00 MOTOR
14.00 - 14.30 (aula 103)
14.30 - 15.00
2n SEMESTRE
DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES
8.30-9.00
TECNOLOGIA |
9.00-9.30 TECNOLOGIAI ESPORTS | DIDACTICA Y PEDAGOGIA DE 'NFORMAL.TE';’,*OA;TL'CADA A ESPORTS |
> LAACTIVIDAD FiSICA Y EL FISIOLOGIA DE FUTBOL /RUGBY /
P00 CADAALESPORT | T GRUPA s LExEReLCl1 | Wy
P —— GRUPOB (allaf03) GRUPA
(aula 103) (pavellé / camp de féitbol) ) (el 108) ) )
10.30- 11.00 (futbol 5 / pavellén) (pavell6 / camp de futbol)
DIDACTICA | PEDAGOGIA
11.00-11.30 DE LACTIVITAT FiSICA
L'ESPORT
11.30-12.00 DIDACTICA | PEDAGOGIA e (oula 103) ESPORTS |
FISIOLOGIA DE DE LACTIVITAT FiSICA | PERSONA | MON aula FUTBOL /RUGBY /
12.00- 12.30 LB Rl IE e FUTBOL / RUGBY / VOLEI MeEER VOLEI
GRUPA CRUEE GRUPB
12.30 - 13.00
(aula 103) ( 16/ de fitbol) (aula 103)
13.00-13.30 (futbol 5/ pavellén) RN U PERSONA | MON MODERN | (Pavellé / camp de fiitbol)
13.30 - 14.00 (aula 103)
14.00- 14.30 * possibilitat de 2G a tecno (8..30110.30) Fisio 12.30h

14.30-15.00



