HORARIO SEGUNDO CURSO 2025-2026 VIlae

CIENCIAS DE LA ACTIVIDAD Fisl

Y EL

PORTE

Escola Universitaria
de I'Esport

8.30-9.00

9.00-9.30
9.30-10.00
10.00-10.30
10.30-11.00
11.00-11.30
11.30-12.00
12.00-12.30
12.30-13.00
13.00-13.30
13.30- 14.00
14.00 - 14.30
14.30-15.00

8.30-9.00

9.00-9.30
9.30-10.00
10.00-10.30
10.30-11.00
11.00-11.30
11.30-12.00
12.00-12.30
12.30-13.00
13.00-13.30
13.30 - 14.00
14.00-14.30
14.30- 15.00

1r SEMESTRE

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
LEGISLACION Y . LEGISLACION Y
GOVERNANZA DE LA ENPSREONE\T\‘AZ":’ECN' ggT?\El II-DIZD GOVERNANZADELA | TEORIAY PRACTICA DEL
) ) ACTIVIDAD FISICAY EL A DEPORIE ACTIVIDAD FISICAYEL [JUEGO: FiSICO Y DIGITAL
TEORIA Y PRACTICA DEL DEPORTE DEPORTE
JUEGO: FISICO Y DIGITAL (pavellén)
(aula 104) il 185 (aula 104)
(pista polideportiva)
FISIOLOGIA DEL PIROIEIRAMICIOIN DIE[L/A FISIOLOGIA DEL DEPORTES Il

DEPORTES |1

(sala Pineda - CC/ pista
atletismo - CC)

EJERCICIO I

(aula 104)

ENSENANZA EN ACTIVIDAD
FISICAY DEPORTE

(aula 104)

EJERCICIOII

(aula 104)

(piscina CM / pista
atletismo - CC)

LUNES

MARTES

ACTIVIDAD FISICAY
DEPORTE EN EL MEDIO
NATURAL

(pavellon / montana CC)

BIOMECANICAY
CINESIOLOGIA DEL
EJERCICIO

(Aula 104)

2° SEMESTRE

TEORIAY PRACTICA DEL
ENTRENAMIENTO |

(semanas alternas: pista
atletismo / campo futbol 7)

DOCTRINASOCIAL DE LA

IGLESIA

(Aula 104)

MIERCOLES JUEVES VIERNES
TEORIAY PRACTICA DEL
ENIRENANENIO] BIOMECANICA Y ACTIVIDAD FISICAY
Al CINESIOLOGIA DEL DEPORTE EN EL MEDIO

ua EJERCICIO NATURAL

(Aula 104) (pavellon / playa CM)
DEPORTES Il
(Aula 104 / sala gammer)
DEPORTES |1
(Aula 104 / sala gammer)

DOCTRINA SOCIAL DE LA
IGLESIA

(Aula 104)




