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HORARIO PRIMER CURSO 2025 - 2026
CIENCIAS DE LA ACTIVIDAD FÍSICA Y EL DEPORTE

1r SEMESTRE

LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES

8.30 - 9.00 HABILIDADES DE 
INVESTIGACIÓN Y 

ESTADÍSTICA EN EL 
DEPORTE

(aula 103)

9.00 - 9.30
ANATOMÍA APLICADA A LA 

ACTIVIDAD FÍSICA Y EL 
DEPORTE

(aula 103)

MANIFESTACIONES BÁSICAS 
DE LA MOTRICIDAD Y EL 

DESARROLLO MOTOR
GRUPO A

(semanas alternas: pavellón / 
pista polideportiva)

BASES DE LA INICIACIÓN 
DEPORTIVA

GRUPO B

(semanas alternas: pista 
polideportiva /  pavellón)

ANATOMÍA APLICADA A 
LA ACTIVIDAD FÍSICA Y 

EL DEPORTE

(aula 103)

BASES DE LA 
INICIACIÓN DEPORTIVA

GRUPO A

(pavellón)

9.30 - 10.00

10.00 - 10.30

10.30 - 11.00

PSICOLOGÍA DE LA 
ACTIVIDAD FÍSICA Y EL 

DEPORTE

(aula 103)

11.00 - 11.30

11.30 - 12.00
PSICOLOGÍA DE LA 

ACTIVIDAD FÍSICA Y EL 
DEPORTE

(aula 103)

BASES DE LA INICIACIÓN 
DEPORTIVA

GRUPO A

(semanas alternas: pista 
polideportiva /  pavellón)

MANIFESTACIONES BÁSICAS 
DE LA MOTRICIDAD Y EL 

DESARROLLO MOTOR
GRUPO B

(semanas alternas: pavellón / 
pista polideportiva)

HABILIDADES DE 
INVESTIGACIÓN Y 

ESTADÍSTICA EN EL 
DEPORTE

(aula 103)

BASES DE LA 
INICIACIÓN DEPORTIVA

GRUPO B

(pavellón)

12.00 - 12.30

12.30 - 13.00
MANIFESTACIONES 

BÁSICAS DE LA 
MOTRICIDAD Y EL 

DESARROLLO MOTOR

(aula 103)

13.00 - 13.30

13.30 - 14.00

14.00 - 14.30

14.30 - 15.00

2º SEMESTRE

LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES

8.30 - 9.00

FISIOLOGÍA DEL 
EJERCICIO I

(aula 103)

9.00 - 9.30

FISIOLOGÍA DEL 
EJERCICIO I

(aula 103)

DEPORTES I
FÚTBOL / RUGBY / VOLEY

GRUPO A

(pavellón / campo de fútbol)

DIDÁCTICA Y PEDAGOGÍA DE 
LA ACTIVIDAD FÍSICA Y EL 

DEPORTE
GRUPO B

(futbol 5 / pavellón)

TECNOLOGÍA E 
INFORMÁTICA APLICADA 

AL DEPORTE

(aula 103)

DEPORTES I
FÚTBOL / RUGBY / 

VOLEY
GRUPO A

(pavellón / campo de 
fútbol)

9.30 - 10.00

10.00 - 10.30

10.30 - 11.00 DIDÁCTICA Y 
PEDAGOGÍA DE LA 

ACTIVIDAD FÍSICA Y EL 
DEPORTE

(aula 103)

11.00 - 11.30

11.30 - 12.00
TECNOLOGÍA E 

INFORMÁTICA APLICADA 
AL DEPORTE

(aula 103)

DIDÁCTICA Y PEDAGOGÍA DE 
LA ACTIVIDAD FÍSICA Y EL 

DEPORTE
GRUPO A

(futbol 5 / pavellón)

DEPORTES I
FÚTBOL / RUGBY / VOLEY

GRUPO B

(pavellón / campo de fútbol)

PERSONA Y MUNDO 
MODERNO

(aula 103)

DEPORTES I
FÚTBOL / RUGBY / 

VOLEY
GRUPO B

(pavellón / campo de 
fútbol)

12.00 - 12.30

12.30 - 13.00

PERSONA Y MUNDO 
MODERNO

(aula 103)

13.00 - 13.30

13.30 - 14.00

14.00 - 14.30
* posibilidad de 2G en tecno (11 i 12.45h) en sesiones puntuales

14.30 - 15.00


